‘ "’ NANTES, le 12 novembre 2008

Mesdames et Messieurs les Présidents de
clubs concernés

Fédération Francaise de Gymnastique G
Comité Régional des Pays de la Loire
Le Délégué Technique Général

Réf. : LLR/DA N°86.08/09

ETAPE REGIONALE

COUPE FORMATION GAM - SAMEDI 29 NOVEMBRE 2008

Madame, Monsieur le Président,

Nous vous prions de bien vouloir trouver ci-dessous les éléments concernant I’étape régionale COUPE
FORMATION GAM du 29 novembre 2008.

Lieu : Salle du SNOS - 34 rue Alphonse DAUDET - 44600 SAINT NAZAIRE
Tél : 02.40.53.50.03.

Pour participer les gymnastes doivent :
v’ étre en possession de leur licence 2009
v/ avoir participé a la Finale Départementale

Juges :
Les juges notent les deux tours — 1 juge niveau 1 par club obligatoire (niveau 2 conseillé)

Tenue : veste bleue marine — haut blanc — pantalon gris

Présentation de la licence et du livret de juge

200 € d’amende pour toute absence de juge (a régler sur place) cf. réglementation de la brochure
technique

YV VY

Rappel sur le programme Coupe Formation GAM :
Le programme de formation pour les 99, 2000, 2001, 2002 est sur les grilles d’éléments de base selon le
tableau ci-dessous :

AGE 1999 2000 2001 2002
GRILLE A/B/C/D A/B/C/D A/B/C/D A/B

ATTENTION : Les gymnastes présentent la méme grille a tous les ateliers (pas d’obligation par
rapport a La finale départementale, méme niveau, niveau inférieur ou supérieur)

Vous en souhaitant bonne réception,

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur le Président, I’expression de nos sentiments distingués.
&

Luc LE ROY
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ETAPE REGIONALE COUPE FORMATION GAM - samedi 29 novembre 2008 a St Nazaire

Appel des gymnastes du ler tour : 13h15

Echauffement : 13h30 (salle annexe)

Appel des juges : 13h - LES JUGES NOTENT LES DEUX TOURS

Début : 14h (échauffement 2 minutes a l'agres)

Veuillez amener vos sangles

1 juge par club NIVEAU 1 OBLIGATOIRE (niveau 2 conseillé)

Résultats : 18h45

sol souplesse arcons trampoline anneaux saut paralléles fixe
SNOS SNOS SNOS SNOS Carquefou StGilles Nantaise Nantaise
TIGER Vladimir 02 SCHAEFFERT Timothé 01 [JEGUIRME Yann 00 LECARRET Antoine 99  |[LE ROUGE Eliote 02 ZANLORENTI llias 01  |DE BRANCION Grégoire 01|LE BRAS Pierre 99
LEBOSSE Thibault 02 |POUPIER Kilian 01 FARIAS Nicolas 01 SIVY Baptiste 99 KISS Antoine 01 TOUCHEN Youri 01 PARIZE Emile 01 BRAULT Corentin 99

GEORGET Maxime 02
COQUEREAU Youn 02
TUAL Kaelig 01

LAURENT Simon 01
BARIL Kilian 01

FOURNIER Arthur Malo 00

THOREL Hugo 01
GOUSMAT Julien 00

Mortagne
BARRE Ronan 02

WANRELL Tony 99
POCHON Antoine 99

ESS Seqré
GUEMMI Sami 00

PETIT Mathieu 00
FAVREAU Clémént 00
Challans
ANGIBAUD Gobin 01
GUENNOC Rémi 00

ALBRESPIT Clément 01
PICARD Vivien 00
CHEVRIER Simon 00
RENAUD Jules 00

Vihiers
BERNARDOT Erwann 99
FREMONDIERE Corentin 99
BILLY Ricardo 00

ASSATRIAN Serop 00
VEIRAS Pablo 00
AUCLAIR Arthur 99
GCRY
ALLIGON Benjamin 00

Appel des gymnastes du 2éme tour : 15h30

Echauffement : 15h45 (salle annexe)

Début : 16h15 (échauffement 2 minutes a l'agres)

Résultats : 18h45

sol souplesse arcons trampoline anneaux saut paralleles fixe
Persé Le Mans Persé Le Mans Persé Le Mans Parigné Parigné Vihiers Laval Bourny gym US Laval

GUEZEL Antonin 02
FEAU Nathan 02
FREDERICH Théo 02
FRANCHET Oscar 02
ABOUDIB Adrien 02

LEROY Lucas 01
FREDERICH William 00
MELSEM Arséne 00
GERFAULT LUCAS 01
AOQUADJ Timour 99

BARBIN Karl 99

HERVE Julien 99
KEROUEDAN Morgan 99
BOUSSARD Etienne 99
APPERT Nathan 99

GUZMAN Emilio 02
PISSOT Mathéo 02
MORIN Mathéo 01
BELLINA Paul 01
ROULLIER Antonnin 00
COLIN Mathieu 99

LAMBERT Guillaume 99
TAUPIN Guilaume 00
DAS DORES Paulo 00
GUZMAN Maunuelo 00
MOLIERE Owen 99

MERAND Erwann 01
BERNARDOT Ghislain 0]
LAPORTE Théo 01
REMEAU Antoine 99
POUPARD Simon 99

LAUNAY Emilien 00
ADAM Logan 00
BRAULT Antonin 00
La Suze
PROVOST Léanic
BOURREL Nicolas 99
VAUTHIER Etienne 99

LAMOUCHE Mathéo 01
COUSIN Siméon 00
JOUANEN Baptiste 00
vCB
HOUGRON Victor 99
HANSELIN Lucas 99
BARDOUL Maél 99




