L'Union Sportive Lavalloise se rendra aux Championnats

de France Equipe a Mulhouse

En se classant & une trés belle 5°™ place
lors de la finale de zone qui s'est déroulé a
Betton (35), I'équipe Benjamine-Minime
composée de Binia, Chloé, Mélanie et Jade
se rendra a Mulhouse les 15-16 et 17 mai.

Les gymnastes vues par leurs entraineurs : (Anne-Marie et Marc)

Jade VERGNES née en 1998 : Plus jeune gymnaste de |éguipe, Jade ne cesse de progresser au fil des
entrainements et améliore son total point a chague compétition. Gymnaste trés complémentaire sur les 4 agreés,
Jade posséde une maturité dans sa technicité et sa chorégraphie trés développée pour son jeune dge. Jade
doit prendre confiance en elle, c'est chose faite en Poutre depuis la finale de Zone. Cette gymnaste sera une
redoutable concurrente dans les années a venir.

Binia BLANCHET née en 1997 : Gymnaste explosive grdce d ses nombreuses qualités physigues, Binia
exécute d'importantes difficultés, cependant la chorégraphie reste son point faible malgreé les progres. Elle
sefforce de travailler dessus. Binia exprimera vraiment toutes ses qualités /année prochaine sur des
mouvements libres ou elle pourra y intégrer fous ses éléments acrobatigues et gymnigues déja acquis.
Chloé LEBESLOURD née en 1996 : Gymnaste généraliste, Chloé a besoin de prendre confiance en elle.
Embéter par des petits bobos, Chloé a mis en suspend sa courbe de progression depuis Février mais cela
revient avec le temps. I/ faut que Chloé€ passe le cap de se bloguer sur des éléments a l'entrainement et elle
deviendra vraiment une des meilleures gymnastes régionales dans son année dage.

Mélanie MOREAU née en 1996 : Gymnaste trés compétitive, Mélanie est devenue une valeur sure de
l'équipe sur son total points. Trés compétitive en Sol et Poutre, Mélanie a de quoi rivaliser avec les meilleures
de son année d'dge sur ces 2 agreés. De part sa morphologie, le saut reste néanmoins son point faible pour
exceller sur le concours général. Mélanie est d I'heure actuelle une des meilleures gymnastes de la Région grace
d cette volonté et ce perfectionnisme quelle sattribue.

Ces 4 jeunes filles s'entrainent 10h par semaine, elles concilient avec brio "Scolarité et Sport".

La cohésion de groupe est une force siire de cette équipe mais également de leur groupe d'entrainement
composé de 10 autres gymnastes aussi talentueuses les unes que les autres et sans qui, ces 4 gymnastes
n'en seraient pas la.

Elles méritent toutes nos félicitations.

Soyons nombreux a les encourager pour leur premier Championnat de France.



